L'équipe se compose de pédopsychiatres, de

pédiatres, de psychologues, d'assistants sociaux,

d’'éducateurs, d'animateurs, d'enseignants
et d'infirmiers du service de Pédiatrie.

Elle s’appuie sur une complémentarité des
compétences et des regards pour offrir une
prise en charge la plus globale possible.

Notre service ne prend pas en charge les
froubles psychotiques et autistiques avérés, le
retard mental sévere, les froubles des conduites
alimentaires séveres, les troubles addictifs et

les froubles des comportements importants
(dépassant la capacité de contenance

d'un service de Pédiatrie générale).

Service de Pédiatrie

Demandes d’hospitalisation : 081 72 72 86
Secrétariat de la Pédiatrie ;: 081 72 71 65
Localisation: Suivre la route 110
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Okapi

Unité psycho-médico-sociale
pédiatrique

Service Okapi CHRSM

L’Okapi n’entre dans aucune case, il n’est ni zébre, ni girafe !



Hospitalisation en lit de
crise

Indications : froubles psychoaffectifs et relationnels
nécessitant une mise & I'abri ou une prise de
distance avec le milieu de vie de facon urgente.

Age : 4418 ans.

Modalités d’admissions : sur appel téléphonique
afin d'évaluer la validité de I'orientation et
d’organiser les meilleures conditions d’accueil pour
I'enfant. Lorsque la situation I'impose, I'admission se
fait via le service des Urgences.

Durée de séjour : 5 jours ouvrables.

Objectifs : offrir un espace tiers en dehors de ce
qui fait crise et chercher a I'apaiser. Ouvrir des
possibilités d'élaboration des difficultés vécues.
Activer ou réactiver le réseau pour élaborer ou
réajuster la trajectoire de soins de I'enfant.

Prise en charge : entretien d'admission pour
donner sens a I'hospitalisation. Accompagnement
par I'équipe multidisciplinaire. En fin de séjour, un
rendez-vous de remise de conclusions se fait avec
les référents de I'enfant (famille, institution, réseau).

En plus des hospitalisations, des rendez-vous
de préadmission et/ou post-crise peuvent étre
proposés selon les situations.

Hospitalisation
programmée de bilan

Indications : froubles psychoaffectifs ef relationnels
nécessitant un temps d'observation au sein

d'un groupe de vie ainsi qu'une évaluation
pluridisciplinaire.

Age : 4418 ans.

Modalités d’admissions : par un rendez-vous

de pré-admission préalable, en présence de
I'enfant, de sa famille et des intervenants qui les
accompagnent.

Durée de séjour : 10 jours d'hospitalisation
entrecoupés d'un week-end en famille/institution.

Objectifs : bilan diagnostif psychoaffectif individuel
et familial visant & proposer une trajectoire de soins.

Prise en charge intégrant : des entretiens

individuels et de famille, une évaluation cognitive
et psychoaffective, une observation scolaire, un
accompagnement éducatif, infirmier et médical au
quotidien.

Equipe parents/bébé

Indications : difficulté psychologique dans le projet
parental et/ou inquiétudes a propos du bébé.

Age : de la grossesse aux 30 mois de I'enfant.

Ambulatoire : consultations individuelles, conjugales
et/ou familiales. Evaluation du développement

de I'enfant. Une prise en charge via un groupe est
également possible.

Hospitalisation : apres la naissance, deux types
d’hospitalisation sont possibles :

- Unité Kangourou : séjour de maternité prolongé
- Unité de Pédiatrie : hospitalisation parent/bélbé

Modalités d’'admission : sur simple sollicitation,
par le biais d'un professionnel ou de la personne
concernée, I'équipe analyse la demande et
propose la prise en charge la plus adaptée en
travaillant avec le réseau de soin existant ou &
construire.

Liaison

Le service de Pédiatrie générale propose un
soutien psychologique en chambre pour les enfants
hospitalisés et leurs parents via le/la psychologue
de liaison.

Age:0a15ans.




