
La radiologie 
interventionnelle
Service d’Imagerie médicale
Livret de préparation à votre prochain examen. Toutes les infos utiles
avant, pendant et après l’examen.
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Une brochure pour vous, votre 
partenaire et vos proches.

Sur demande de votre médecin, 
ou spécialiste, vous allez passer 
un examen en radiologie 
interventionnelle. 

Vous êtes libre d’accepter ou de 
refuser cet examen. 

Cette brochure est à votre 
disposition afin de vous expliquer le 
déroulement de cet examen. 

Nous espérons qu’elle répondra 
à vos interrogations. Si vous avez 
d’autres questions, notre équipe se 
fera un plaisir d’y répondre. 

Restant à votre disposition, 
toute l’équipe vous souhaite un 
agréable séjour dans le service 
d’Imagerie médicale. 

Sommaire
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radiologie interventionnelle ?

	─ Avant, pendant 
et après l’examen
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Qu’est-ce qu’une radiologie 
interventionnelle ?
Un examen en Radiologie Interventionnelle consiste à apporter un 
geste diagnostique et/ou thérapeutique à votre pathologie. Tel que : 

•	 Placer un drain (rein, abcès, hématome) ;

•	 Placer un cathéter de longue durée (PICC-Line) ;

•	 Placer un cathéter de dialyse ;

•	 Placer une sonde de gastrostomie ;

•	 Faire une biopsie (rénale, hépatique, pulmonaire, etc.) ;

•	 Faire une angiographie cérébrale ;

•	 …

L’examen
Combien de temps dure l’examen ?

La durée est de 20 à 40 minutes, sauf cas particulier.

Qui pratique l’examen ?

L’examen est réalisé par un médecin radiologue, assisté d’un 
technologue. 

Où se déroule l’examen ?

L’examen se réalise dans le service d’Imagerie Médicale (1er étage 
route 73). Sous scanner, sous échographie, sous scopie ou en salle 
hybride au quartier opératoire.
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Avant l’examen

L’arrivée 
Si vous êtes enceinte et/ou allergique au contraste iodé, signalez-le 
avant votre prise de rendez-vous. Plusieurs solutions sont possibles : 

	> Un déplacement de rendez-vous, si possible si vous êtes enceinte ;

	> Une préparation contre l’allergie est possible 
si l’injection est indispensable.

Vous devez être à jeun depuis 4h avant l’examen, après avoir pris vos 
médicaments indispensables avec un peu d’eau. 

Certains médicaments anticoagulants et/ou antiagrégants doivent être 
arrêtés avant la procédure. Prenez contact avec le prescripteur pour 
connaître la démarche.

CONTRE-INDICATIONS

	> La grossesse ou le risque de grossesse ;

	> L’allergie au contraste iodé ;

	> L’insuffisance rénale ;

	> L’allaitement.

Ces contre-indications sont relatives. 

En cas de contre-indication, vu sa nécessité, l’acte sera posé 
après concertation médicale.



5La radiologie interventionnelle / Service d’Imagerie Médicale / CHRSM - site Meuse / Namur

Munissez-vous de :

	> Votre carte d’identité ;

	> Votre demande d’examen ;

	> La liste des médicaments que vous prenez ;

	> Les résultats d’une prise de sang récente (< 3mois) qui 
renseigne la fonction rénale (Urée, Créatinine et fonction 
glomérulaire). Demandez-les au médecin prescripteur ;

	> Le consentement éclairé.

Vous venez de votre domicile

Vous arrivez 15 minutes avant l’examen et vous vous présentez à 
l’accueil du service d’Imagerie médicale (route 73).

Vous êtes à l’Hôpital de Jour

Présentez-vous à l’hôpital de jour comme convenu par courrier ou 
rappel SMS à l’heure prévue. 

L’hôpital de jour vous prend en charge avant et après la procédure. 
Nous appellerons le brancardage pour vous conduire dans le service 
d’Imagerie Médicale.

Vous êtes hospitalisé

Le service s’occupe de tout. Le médecin prescripteur vous expliquera 
l’examen. Si vous avez d’autres questions n’hésitez pas à nous les poser.
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Pendant l’examen

Avant de commencer, nous vous réexpliquerons l’examen. Nous 
placerons une perfusion pour pouvoir vous donner des médicaments 
au besoin. 

Votre coopération est essentielle, elle contribuera à la qualité de 
l’examen et limitera votre exposition aux rayons X. 

L’injection de contraste donne une sensation de chaleur, un goût 
métallique en bouche et l’impression de faire pipi (chaleur dans le 
bassin). Rassurez-vous, c’est normal. 

L’installation 
Le technologue vous demandera vos nom, prénom et date de 
naissance et le motif de votre examen. 

•	 En cabine, veuillez mettre la blouse fournie ;

•	 Vous serez allongé installé au mieux selon les besoins de la 
procédure ;

•	 Nous vous expliquerons le déroulement de l’examen avant de 
commencer les images ;

•	 Le radiologue fera une anesthésie locale. Une sensation de brûlure 
et de pincement peut apparaître ;

•	 La procédure sera réalisée. Celle-ci peut faire un peu mal mais 
doit être supportable. Informez le personnel tout au long de la 
procédure.
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Après l’examen

Quelles sont les complications ?
Toute intervention sur le corps humain, même conduite dans des 
conditions de compétence et de sécurité maximale, comporte un 
risque de complications. 

Complication précoce : 

•	 Allergie (rougeur, démangeaison).

Complication tardive rare :

•	 Allergie retardée. Si c’est le cas, prenez contact avec votre 
médecin traitant ou, téléphonez-nous directement. En cas de forme 
d’allergie grave, revenez aux Urgences ou appelez le 112.

Quelles sont les précautions ? 
Ces précautions vous seront communiquées après la procédure car 
elles sont propres à chaque intervention. 
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