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Infroduction

Le service de Gériatrie compte plusieurs (neuro)psychologues parmi son équipe
pluridisciplinaire. En Gériatrie, toute I'équipe travaille ensemble afin de cermer les
besoins et difficultés du patient et trouver des solutions qui préservent aux mieux
et le plus longtemps possible son autonomie fonctionnelle.
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Quoi ?

e Soutien psychologique : via une écoute attentive et active, le psychologue
soutient le patient dans la situation actuelle afin de I'aider & affronter une
détresse psychique éventuelle.
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e Bilan cognitif : via la réalisation d'évaluations neuropsychologiques,
le psychologue aborde avec le patient (et ses proches) les difficultés
cognitives et/ou comportementales rencontrées dans la vie quotidienne.

e L'intégration des proches : le psychologue propose régulierement un
accompagnement individualisé des proches. En Gériatrie, pour gqu'un
plan de soins se concrétise et tienne dans la durée, il est indispensable d'y
intégrer la réalité des proches. « Votre proche a besoin de vous, mais vous,
de quoi avez-vous besoin 2 ».

Ou?

e Dansles deux unités de soins (E11 et E20) gériatriques ;
+  Al'hdpital de Jour Gériatrique ;
e Ausein de la licison gériatrique.
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