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A retenir

Ma scintigraphie myocardique
a la Persantine est programmée

12 hevures avant 'examen, je ne
dois pas consommer d’aliments

tels que le café, les boissons
énergisantes, le thé, le coca-
cola, le cacao, le chocolat, le
kiwi ou banane.

Je peux déjeuner sans café ni
chocolat.

Je dois prendre mes
médicaments habituels (sauf...

médecin m’'a contre-indiqué
durant.........ccceeevivvvvnnnnnnnnn. ).

J'apporte la liste complete de
mes médicaments.

Pour les services de
Cardiologie et Médecine
nucléaire

Site Meuse

Prise de rendez-vous
Médecine nucléaire : 081 72 61 43
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Scintigraphie
myocardique
a la Persantine

Brochure d’information au patient




Qu’'est-ce qu'une
scintigraphie
myocardique ?

La scintigraphie myocardique est un
examen d'imagerie médicale non
invasif qui permet d'évaluer I'irrigation
sanguine du cceur au moyen d’'un
produit radioactif faiblement dosé,
injecté par voie infraveineuse.

Préparation

Vous pouvez prendre un déjeuner
léger.

Depuis la veille et jusqu’'d votre arrivée, ne
pas consommer d'aliments tels que :

 Café
» Boissons a base de caféine comme les
boissons énergisantes
Thé
Coca-cola
Cacao
Chocolat
Kiwi ou banane

L'examen

Durée : la procédure d'examen dure
au moins 2 heures.

Déroulement de
I'examen

1.Rendez-vous route 74 au 1¢ étage
en Médecine nucléaire

> Les vignettes seront réalisées
> Une perfusion sera posée

2.Rendez-vous route 48 au
5¢me étage en Consultation de

cardiologie

Réalisation du test a la Persantine par
une infirmiere sous la supervision d'un
cardiologue. Lors de I'injection de la
Persantine, vous pourriez ressentir des
symptdmes tels que : maux de tétes,
sensation de chaleurs, oppression

... L'antidote de la persantine vous
sera injecté a la fin du test. Le traceur
radioactif permettant de réaliser les
images sera injecté durant ce test.

3.Plus ou moins une heure apres

le test  la Persantine, vous vous
rendrez route 74 au 1 étage en
Médecine nucléaire ou les images
seront effectuées. Durant cette heure
d'attente, il vous est demandé de
manger. Cela améliore la qualité des
images. Retour route 74 & ...... n........




