
 

 

 

Demande d’examen d’imagerie médicale urgente du genou – FAST 
 

Patient 

Nom :                                                   Prénom :                                               DN :            

 
Score Ottawa : Des radiographies ne sont requises chez des sujets victimes d’un traumatisme 
du genou que s’ils présentent un des critères suivants : 
 

Age ≥55  

Douleur isolée de la patella (sans autres douleurs osseuses) 

Douleur de la tête de la fibula 

Incapacité de flexion > 90° 

Incapacité de mise en charge immédiate ou au cabinet sur 4 pas 

(avec ou sans boiterie) 

 

Score LCA :  
 

 VALEUR 

ITEM 0 1 2 3 4 

EVA 0-1-2 3-4 5-6 7-8 9-10 

Impotence 
fonctionnelle 

Reprise 
possible de 
l’activité 

Reprise temporaire de 
l’activité 

Arrêt de l’activité Appui 
impossible 

 

Craquement Non Ressenti Audible (patient ou 
entourage) 

  

Instabilité Non Sensation de 
dérobement à la reprise 
d’appui (patte folle) 

Sensation de déboitement 
lors de l’accident (ou clac 
clac) 

  

Epanchement 
constaté par le 
patient 

Absent Présent    

 

Score :                           /12 

≤ 4 Trauma mineur, rupture LCA exceptionnelle (sensibilité 96%, valeur prédictive 

négative 87%) 

→ RDV chez médecin généraliste, pas d’IRM en principe. 

≥ 5 et ≤ 7 Trauma modéré 

→ RDV IRM sans urgence (2 mois), rdv chez chirurgien orthopédiste conseillé 

≥ 8 Trauma grave, rupture LCA probable (spécificité 88%, valeur prédictive positive 83%) 

→ RDV IRM urgent suivit d’un rdv chez chirurgien orthopédiste → PROTOCOLE FAST 



 

 

Infos cliniques pertinentes :  

 

 

 

 

 
Questions : Bilan lésionnel entorse du genou 

 

 

 

 
Informations supplémentaires pertinentes :  

Allergie 
 
 

Diabète IR Grossesse Implant Autre 

 
Examen proposé 

IRM genou  Droit  Gauche 

 
Contact 

Condition protocole FAST : score LCA ≥ 8 ! (Un score inférieur est rassurant et un rdv non urgent peut 
être pris). 
 
Radiologie   site Meuse (Namur) : Spécifique protocole FAST : 081/ 72 60 61 
                                                          Secrétariat radio : 081/ 72 60 50 
 
                      site Sambre (Auvelais) : 071/ 26 52 40 
 
Orthopédie site Meuse (Namur) :  081/ 72 69 00 
                     site Sambre (Auvelais) : 071/ 26 54 05 
 
CHRSM - Av. Albert Ier 185, 5000 Namur 
 

 
Prescripteur 

 
 
 
 
 
 

Date :  

 


