
Centre de 
Procréation 
Médicalement 
Assistée 
du CHRSM

Contact
Pour une question, une prise de rendez-
vous, contactez notre secrétariat : 

Secrétariat : 
	> Tél. : 081 72 73 34 (de 8h00 à 16h00)
	> Mail : pma.meuse@chrsm.be
	> Site web :  

https://meuse.chrsm.be/services/pma 

Localisation : Suivre la route 116
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Centre Hospitalier Régional Sambre et Meuse 
www.chrsm.be

Suivez l’actualité du CHRSM sur les réseaux sociaux

CHRSM - site Meuse
Avenue Albert 1er, 185 
5000 Namur
Tél : +32 (0)81 72 61 11
meuse.chrsm.be

CHRSM - site Sambre
Rue Chère-Voie, 75 
5060 Sambreville
Tél : +32 (0)71 26 52 11
sambre.chrsm.be

L’équipe
Plusieurs professionnels de santé travaillent en 
étroite collaboration dans notre Centre de PMA.

Les gynécologues spécialisés en PMA sont les 
premiers interlocuteurs. Ils accompagnent les 
patients tout au long de leur parcours de fertilité. 
Ils réalisent les bilans, posent les diagnostics 
d’infertilité, prescrivent les traitements adaptés et 
assurent le suivi médical des différentes étapes.

Leur travail s’appuie sur une collaboration étroite 
avec les sages-femmes et infirmières. Présentes 
à chaque phase du traitement, elles assurent la 
coordination des soins, la surveillance clinique 
ainsi qu’un soutien psychologique précieux. 
Elles constituent un véritable relais entre les 
patientes, le laboratoire et les médecins.

Les embryologistes interviennent au coeur 
du laboratoire. À partir des gamètes recueillis 
(ovocytes et spermatozoïdes), ils réalisent la 
fécondation in vitro, sureillent le développement 
des embryons puis sélectionnent ceux qui seront 
transférés ou congelés. Leur expertise garantit la 
qualité et la sécurité des manipulations et joue un 
rôle clé dans les chances de succès.

Les psychologues accompagnent les patients 
dans les aspects émotionnels du parcours. Ils 
permettent d’aborder les questionnements, 
les doutes ou les difficultés psychologiques qui 
peuvent accompagner le recours à une aide 
médicale à la procréation.

Cette approche multidisciplinaire assure un 
accompagnement à la fois médical, technique 
et humain, au plus près des besoins de chaque 
patient.



	> Analyse et préparation de sperme
	> Ponction testiculaire
	> Cryopréservation de sperme

	> Suivi de l’ovulation
	> Stimulation ovarienne
	> Aspiration d’ovocytes
	> Cryopréservation 

d’ovocytes

Saviez-vous qu’environ  
1 couple sur 5 présente 
des problèmes  
d’infertilité ?
Ces problèmes peuvent être d’origine masculine, 
féminine ou mixte. 10 % des infertilités restent 
toutefois inexpliquées.

Quand consulter et à qui 
s’adresser ?
Après un an de rapports réguliers sans succès 
ou en cas d’infertilité connue, votre médecin 
traitant ou votre gynécologue vous orientera vers 
un centre de Procréation Médicalement Assistée 
(PMA). La « PMA » regroupe un ensemble de 
pratiques cliniques et biologiques permettant de 
remédier aux problèmes d’infertilité.

Fort de son expérience acquise depuis sa création 
en 1998, notre centre est spécialisé dans le 
diagnostic, les mises au point et traitement de ces 
infertilités.

La PMA en pratique ! 

L’expertise de notre équipe multidisciplinaire 
ainsi que l’infrastructure de notre centre assurent 
une prise en charge optimale de l’ensemble des 
pathologies de l’infertilité.

Nous mettrons tout en oeuvre afin de concrétiser 
vos espoirs et votre désir d’enfant.
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	> Insémination 
intra-utérine avec 
sperme du conjoint 
ou de donneur

	> Transfert d’embryon(s)
	> Cryopréservation d’embryons

L'injection intracytoplasmique d'un spermatozoïdeFécondation in vitro classique

Fécondation in vitro 
classique

Injection intracytoplasmique 
de spermatozoïde

L'injection intracytoplasmique d'un spermatozoïdeFécondation in vitro classique

Culture des embryons
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